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4  Projectlijn C 

	2.1 Inhoud Projectlijn C


Leven zonder licht kunnen we ons niet voor-stellen. Zonder licht kunnen mensen zich on-veilig en onzeker voelen. De duisternis wordt ervaren als chaos, dreiging, geheimzinnig, kwaad. Dan gebeuren er dingen die het dag-licht niet verdragen. Omgeven door duisternis hebben mensen geen oriëntatie in hun leven. Bijna al het leven in de natuur, ook het menselijk leven, heeft licht nodig en reageert op licht. Door licht ontplooit het leven zich. Onstuitbare krachten worden zichtbaar, ont-kiemen, groeien, vermenigvuldigen zich, planten zich voort en dragen vrucht. Licht is een pertinente grondvoorwaarde om te kun-nen leven. Van licht zijn mensen afhankelijk vanaf het moment dat zij het levenslicht aanschouwen. Vandaar dat de mens sinds jaar en dag gefascineerd is door licht. Dat leidde onder andere tot feesten die de overwinning van het licht op het donker als kern hadden.

Het is niet onmogelijk dat het vieren van lichtfeesten veel verder teruggaat dan men nu op basis van oude geschriften aanneemt. Wat bijvoorbeeld te zeggen van de vijfduizend jaar oude cirkelvormige tombe bij het Ierse Newgrange (dus ouder dan het Engelse Stonehenge, ouder dan de Egyptische pirami-den) waar op de ochtend van de winterzonne-wende bij zonsopgang een bundel zonlicht precies in de centrale kamer schijnt!

Tenminste vierduizend jaar geleden kende men in Mesopotamië het feest Zagmuk, een feest rond de winterzonnewende (of solsti-tium) dat het jaarlijkse omslagpunt is waarna het elke dag weer iets lichter wordt. Het feest duurde twaalf dagen en men vierde de overwinning van de belangrijkste god (Mar-duk) op de chaos.

Misschien nog wel eerder had men in Egypte ook een feest bij de terugkeer van de zon, en niet toevallig duurde dat feest ook twaalf dagen. Egyptenaren gebruikten als versiering onder andere groene palmen met twaalf bla-deren (voor elke maand een blad).

De Romeinen hadden hun Saturnalia, een feest in december rond Saturnus, de god van rijkdom en oogst, de god van levenskracht. 25 December was dan de geboortedag van Mithras, een van oorsprong uit Perzië afkoms-tige god van het licht, een god die in een grot uit een maagd was geboren! Ter verhoging van de feestvreugde hielden de Romeinen in december feestmaaltijden, versierden ze hun huizen met groene takken, gaven elkaar kadootjes en staken kaarsen aan. De Chris-tenen vonden dat allemaal maar heidens gedoe, en de officiële kerk verbood aanvan-kelijk dat soort festiviteiten. Er was echter geen houden aan: mensen bleven hardnekkig terugvallen op rituelen en gebruiken rond de terugkeer van het licht. Daardoor voelde de kerk zich gedwongen om elementen in te bouwen in wat nu het Christelijke kerstfeest is.

Het belang dat mensen - al vanuit het verle-den - aan de overwinning van het licht op het donker hechten, is zichtbaar in lichtfeesten zoals het Germaanse Yoelfeest, het Scandi-navische Sint Lucia, het hindoestaanse Divali, het joodse Chanoeka, het christelijke Sint Maarten en het boeddhistische Loy Krathong.
De door het openbaar onderwijs voorgestane gelijkwaardigheid van levensbeschouwingen is één van de uitgangspunten van Hellig Hart. Dat in dit project het christelijk lichtfeest Kerst-mis meer aandacht krijgt dan andere licht-feesten is te verklaren uit het feit dat dit feest sterk verankerd is in Nederlandse samenleving en daardoor voor de meeste kinderen herken-baar is. Een verheldering van dit cultureel (en religieus) gebruik lijkt dan ook wenselijk. Vanzelfsprekend wordt de mogelijkheid gebo-den om een vergelijking te maken met andere lichtfeesten. Bovendien geven veel leerkrach-ten op openbare basisscholen  te kennen  aandacht te (willen) besteden aan het kerst-feest.

Kerstmis is natuurlijk het lichtfeest dat in ons land volop gevierd wordt, maar in onze samen-leving is kerst ook meer dan dat. Van oudsher het feest dat de geboorte van Jezus viert, maar ook een feest van samenzijn, hoop en vrede. Het is op die aspecten, de symboliek van kerst en andere lichtfeesten, waar we de aandacht willen leggen. Zonder de inhoud van de feesten en hun oorspronkelijke religieuze betekenis te ontkennen of achter te houden, willen we vanuit de actief pluriforme visie van het openbaar onderwijs kinderen wegwijs maken in de schat aan symboliek van de licht-feesten. 

Tegen deze achtergrond willen we in project-lijn C met de kinderen zoeken naar de moge-lijke betekenis(sen) van licht en toepassingen binnen lichtfeesten. Een centrale plaats is weggelegd voor de lichtfeesten Divali, 

Chanoeka en Kerstmis. Een verbreding naar andere lichtfeesten is mogelijk in de afron-dende fase van deze projectlijn.   
Een activiteit rond een ster, het verhaal ‘Het licht en de dieren en de mensen’ en het liedje ‘Het licht’ brengen de kinderen in les 1 op het spoor van het gegeven dat licht verschillende gevoelens kan oproepen en dat het onmisbaar voor mensen is.  
Dat licht een belangrijke rol speelt in ver-schillende levensbeschouwelijke feesten van-wege haar verwijzing naar leven en hoop  ont-dekken de kinderen In les 2.  Beeldfragmenten van onder andere ‘Huisje boompje beestje’ en het prentenboek 'De ster van Betlehem' bren-gen de kinderen in aanraking met gewoonten en gebruiken die naar licht verwijzen bij Davili, Chanoeka en Kerstmis. Een inpassing van deze les in een schoolbreed project rond Divali behoort tot de mogelijkheden.

Een stellingenspel laat de kinderen in les 3 stil staan bij de waarde die zij toekennen aan gebruiken en bedoelingen van enkele licht-feesten, in het bijzonder Divali en Kerstmis. 
Middels het schrijven een gedicht of het ma-ken van een poster worden de kinderen in staat gesteld hun gedachten over een licht-feest naar keuze voor een breder publiek ken-baar te maken.
Als afsluiting worden de kinderen in les 4 in staat gesteld invulling te geven aan de voor-bereiding en uitvoering van een, samen met ouders/buurtbewoners op te zetten, licht-feest.
Hellig Hart maakt veelvuldig gebruik van beeld- of videofragmenten. De fragmenten worden via het digibord aangeboden. De in de lessen genoemde digibordlinks zijn op te vragen op de homepage van hellighart.nl via de button ‘digilinks’ (klik op projecttitel en zoek de betreffende projectlijn en les).

De projecten van Hellig Hart proberen kinde-ren al op jonge leeftijd kennis, houding en vaardigheden mee te geven op het gebied van 

burgerschap en sociale cohesie. Hellig Hart hanteert bij de concretisering van dit maat-
schappelijke doel de door de SLO (Stichting Leerplan Ontwikkeling) beschreven kernbe-grippen, te weten:

Democratie

De school is voor de leerling de meest directe vorm waarin de samenleving zich manifes-teert. In de klas, op het schoolplein wordt de leerling geconfronteerd met meningsverschil-len, ruzie, pestgedrag, geweld maar ook met inspraak, groepsvorming en gemeenschap. Op school wordt de leerling gestimuleerd voor zijn 
mening uit te komen en die te onderbouwen met argumenten. 

Participatie

Scholen staan voor de uitdaging om een constructieve basis te leggen voor participatie op politiek, sociaal, economisch en cultureel vlak. Meer én bewust investeren in de actieve betrokkenheid van leerlingen, ouders en leer-krachten bij de school als leer- en leef-gemeenschap staat hierbij centraal.


Identiteit 
Identiteitsontwikkeling heeft een relatie met levensbeschouwelijke en morele ontwikke-ling, maar is nog breder. Het heeft te maken met het zelfbeeld, hoe je in de wereld staat, hoe jij jezelf ziet ten opzichte van anderen. 

Met te onderzoeken wie jezelf bent, wat je kunt, wat je wilt, wat voor jou het goede le-ven is en welke keuzes je maakt. Door onder-zoek te doen naar de waarden die (voor jou) belangrijk zijn geef je hier specifieke invul-ling aan. Dat geldt voor het individu maar ook voor de school.

Bron: http://www.actief-burgerschap.nl/actburg.html

Deze projectlijn biedt volop mogelijkheden om te werken aan deze kernbegrippen. Enkele verwijzingen onzerzijds zijn in de lesopzet te vinden. Om ideeën op te doen voor een eigen  invulling adviseren wij gebruik te maken van: 

http://burgerschap.kennisnet.nl/indeschool/

Tenslotte: de opzet van de lessen biedt in de meeste gevallen mogelijkheden om eigen (actuele) accenten te leggen.

	4.1 Uitwerking Projectlijn C


Projectlijn C kent de volgende uitwerking:

Les 1C: Het licht, de dieren en de mensen 
	*      Lesopzet
	……………………………………………………………………………………………………………………………
	

	
	
	

	*      Informatieblad
	……………………………………………………………………………………………………………
	


Les 2C: Een kerstbezoek op Divali
	*      Lesopzet
	……………………………………………………………………………………………………………………………
	

	
	
	

	*      Informatieblad
	……………………………………………………………………………………………………………
	


Les 3C: Wat heb ik er mee?
	*      Lesopzet
	……………………………………………………………………………………………………………………………
	

	*      Werkblad
	…………………………………………………………………………………………………………………………
	


Les 4C: Voor allemaal een feest!
	*      Lesopzet
	……………………………………………………………………………………………………………………………
	

	
	
	

	
	
	


	Les 1C

	Titel
	Het licht, de dieren en de mensen

	Thema

	Lichtfeesten: licht om te leven

	Benodigdheden
	Computer, printer, digibord, informatieblad 1C.1 en 1C.2, achtergrondinformatie 7.2

	Doel
	De kinderen ervaren dat licht bepaalde gevoelens kan oproepen
De kinderen ontdekken de waarde van licht


Vooraf
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U spant een lange dunne draad van een hoek in het lokaal (laag bij de grond) naar een andere hoek (aan het plafond, of in elk geval hoog). Hoog bij het eindpunt van de draad hangt u een lichtgevende ster. Dit kan een advents- of kerstster zijn zoals u ze rondom kerst bij mensen thuis ziet hangen, maar het kan ook een zelfgemaakte ster van papier zijn waar u een lampje achter hangt. Het idee is in elk geval dat er een ster hangt die licht geeft.
Wellicht worden aan de draad enkele poppetjes of spinnetjes bevestigd.  
Inleiding 
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Als de kinderen het lokaal binnen komen laat u ze eerst zelf bekijken wat er te zien is. Laat ze raden waarom de draad er hangt en waarom de ster. De bedoeling is dat de kinderen (met uw hulp) bedenken dat iemand op zoek was naar licht (van de ster). U kunt ze op weg helpen met vragen:

-
Zou er iemand op zoek zijn geweest naar een ster? En er daarom een draadje heen gespannen hebben? Wie zou dat gedaan kunnen hebben?

-
Waarom zou iemand dat willen doen? Waarom zou je naar de ster toe willen? Wat is er zo bijzonder aan een ster? (natuurlijk doelt u hier op het licht).

U vertelt vervolgens dat al sinds mensenheugenis mensen licht zoeken, omdat het donker

als onprettig ervaren wordt. En lang voor we lampen hadden, gebruikten mensen al

natuurlijke lichtbronnen, zoals de maan en de sterren. Licht geeft warmte, licht haalt het

duister weg, licht geeft leven.
Zoekproces 
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De kinderen nemen plaats in een kring. Het verhaal ‘Het licht en de dieren en de mensen’ wordt voorgelezen (zie informatieblad 1C.1). Om de symboliek van licht (warmte, duister wegnemen, leven) te verduidelijken en te verdiepen kunnen de volgende richtvragen worden gesteld:
· Waarom zouden de mensen en de dieren zoveel moeite doen om licht te vinden? Zou jij zoveel moeite doen voor licht, als het anders altijd donker was?
· Waarom willen we graag licht hebben?

· Welk gevoel roept licht op? Word je er blij van, of juist niet? Als je naar de sterren/maan kijkt, wat voel je dan? Als extra zoekontwerp kan via het digibord het liedje ‘Het licht’ worden ingebracht: http://web.teleblik.kennisnet.nl/tsr/player/po/fid/1426809. Voor de tekst wordt verwezen naar informatieblad 1C.2
· Wie slaapt er ’s nachts met een bedlampje bijvoorbeeld, of met een grote lamp? Waarom? 

· Wat vind je het mooiste licht? (sterren, maan, lampen, kaarsen, daglicht, etcetera.). En waarom? Eventueel worden hierbij verschillende lichtbronnen gebruikt om verschillende soorten licht te laten zien, zoals een zaklantaarn, kaars.

Verwerking
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Mogelijke verwerkingsopdrachten:

1. Alle kinderen gaan net als in het verhaal een stukje van een ster maken, dat uiteindelijk, als iedereen klaar, is tot één grote ster gemaakt wordt en hoog in de klas wordt opgehangen. Elk stukje mogen de kinderen versieren als ze zelf willen, het liefst natuurlijk met veel glans en glitters! Op deze manier ervaren de kinderen dat ze
samen als het ware licht kunnen maken (alle kleine lichtstukjes maken samen één groot licht)

2. Indien u een kerstboom heeft staan (natuurlijk kan deze alsnog geplaatst worden): de kinderen knutselen elk een ster, die als hij klaar is, in de boom komt te hangen (net als in het verhaal). Voor ideeën zie: http://www.darlinqs.nl/kerstspecial/knutselhoek/kerstster.html of http://www.knutselidee.nl/kerst/draaister_.htm. Indien u nog geen kerstboom heeft staan, is dit misschien een mooi moment om er samen één op te zetten

3. De kinderen bekijken op de computer (of via het digibord) een filmpje over planten die reageren op licht, dit om te laten zien/ervaren hoe belangrijk licht is voor leven: zie: http://web.teleblik.kennisnet.nl/tsr/player/po/fid/87526. Midas Dekkers legt dit uit met behulp van een citroenplant

4. De kinderen bedenken een dier en een manier waarop dat dier bij de ster uit het verhaal (zie informatieblad 1C.1) zou kunnen komen, en tekenen dit. Alle tekeningen worden vervolgens opgehangen

5. Een ander De kinderen spelen enkele internetspelletjes op hellighart.nl via het puzzelstukje ‘kinderen’.

	Informatieblad 1C.1
	Het licht en de dieren en de mensen


Lang, heel lang geleden, toen de mensen en de dieren nog hele goede vrienden van elkaar waren, gebeurde het volgende.
De mensen vonden het af en toe zo donker. Vooral ’s nachts. Nou ja, het maanlicht was best mooi, maar je kon er toch weinig bij zien. En bovendien, de maan was er niet altijd, en niet altijd helemaal. Soms was de maan er maar voor de helft, of was er nog minder van de maan te zien. Alleen een schijfje. En een paar nachten was er zelfs helemaal geen maan. En trouwens, ook als de maan wel heel vol was, dan waren er af en toe van die vervelende wolken die er voor gingen hangen. Nee, ’s nachts was het niet zo licht als de mensen het graag wilden hebben. Maar ja, hoe kom je zomaar aan licht? Waar haal je het vandaan?
De mensen wisten het niet. Daarom vroegen ze aan hun vrienden de dieren om hulp. Beste dieren, weten jullie misschien waar we licht vandaan kunnen halen?
Ja, piepte een klein stemmetje, ik wel. Alle dieren en mensen keken om zich heen … tot ze op de grond een piepklein lichtpuntje zagen. Het was de glimworm die glimmend van trots vertelde dat hij best wel voor een beetje licht kon zorgen. Iedereen vond het erg lief van de glimworm, maar hij gaf zo weinig licht dat je niet eens het verschil tussen een appel en een peer kon zien. 
Ik weet iets beters, zei de zeester. Behalve de maan zie ik ook wel eens mezelf aan de hemel staan. Daar begreep niemand iets van. Een zeester hoort in de zee en niet aan de hemel. Wat bedoel je nou, zeester, vroegen de andere dieren en de mensen, we snappen er niets van. Grapje, zei de zeester, ik bedoel natuurlijk gewone sterren, geen zeesterren. Nou ja zeg, riepen de mensen, maar hoe krijg je een ster naar beneden? Daar kunnen we toch niet bij? Zelfs als we gaan springen lukt het ons niet. Kijk maar. En ja, de mensen sprongen zo hoog mogelijk, maar ze kwamen niet eens boven de rug van een olifant uit. 
Dat is toch ook geen springen, lachten de dieren. Dat kunnen wij veel beter! Vooruit, kikker, haas en sprinkhaan, laat eens zien wat jullie kunnen. Nou, inderdaad, die konden springen zeg. Maar zelfs met de aller- allergrootste sprong kwamen ze nog niet eens boven een giraffe uit.
En als ik nou eens op de kop van een giraffe ging staan, riep de langste slang die er was, misschien lukt het dan wel. Iedereen keek vol verwachting toe toen de slang langs de lange hals van de giraffe naar boven klom en zich helemaal uitstrekte. Wat leek die hoog! Maar …. jammer genoeg nog lang niet hoog genoeg. 
Niemand zei een tijdje wat. Iedereen zat na te denken. Hoe moest je hoger komen?
Toen zei de beste klauteraap: ik zoek de hoogste boom uit die ik kan vinden, en dan kan ik er vast bij, bij zo’n ster. Dat leek een prachtig idee, maar ook dit keer was het weer niet hoog genoeg. En de mensen begonnen nog somberder te kijken, en ze bleven het donker inzien. Dat werd niks met dat licht.
Omdat het al een beetje nacht werd kwam er wat meer leven in de slaperige uil. En die sprak wijs dat hij heel, heel hoog kon vliegen. En dat hij nog hoger dan hoog durfde te gaan vannacht. Iedereen vond de uil erg dapper. Hij vloog op, hoger en hoger en hoger, totdat er nog alleen maar een stipje van hem te zien was, en nog hoger, zodat hij helemaal niet meer te zien was. Oei, zou uil nog terug-komen? En zou hij een ster meebrengen?
De uil kwam na een hele tijd terug. Helemaal uitgeput. 
En zonder ster. Wat was dat nou? Tsja …, hijgde uil, ik was echt heel dichtbij, maar het werd zo licht, en daar kan ik niet tegen. Ik ben en blijf een nachtdier. Tsjonge, nu waren ze er zo dichtbij, en het was weer niet gelukt. De mensen gaven de moed op. De dieren konden hen toch niet helpen.
Opeens zei de luchtspin: en als ik nu eens probeer een hele, hele, hele lange draad te spinnen, de langste van mijn hele leven, helemaal tot aan de sterren, dan zou een mens langs die draad naar boven kunnen klimmen. De mensen hadden er geen vertrou-wen in, maar het was het laatste idee, dus besloten ze het toch maar te proberen. En dit keer lukte het! Na twee dagen en nachten kwam de dapperste mens met een stukje ster terug. Hoera! Licht! Riepen alle mensen, dol van geluk. Nu hadden ze eindelijk licht voor de nacht. 
En alle dieren en de mensen vierden samen het eerste nachtlichtfeest. En in alle bomen hingen kleine stukjes ster die voor een heel feestelijk licht zorgden.
Bron: L. Gilissen, Hengelo, maart 2009
	Informatieblad 1C.2
	Het licht 


DONKER DONKER DUISTERNIS
HET IS ZO DONKER NOU
EN ALLES WAT GEKLEURD IS
WAT ROOD OF GEEL OF BLAUW IS
IS NU GRIJS 
EN ALLES WAT GEKLEURD IS
WAT ROOD OF GEEL OF BLAUW IS
IS NU GRAUW
WAT ZIE IK DAAR ? WAT ZIE IK DAAR?
EEN MONSTER OP MIJN STOEL!
O NEE HET IS MIJN HANDDOEK MAAR 
PFFFFF IK HOOR WEER WAT! 
WAT HOOR IK DAAR?




WIE TIKT ER OP HET RAAM?
O NEE HET ZIJN DE TAKKEN MAAR.
POEOEOEOEOEOE..
WAT NOU WEER ZEG,WAT ZIE IK DAAR?
ENG LICHT OP HET BEHANG!
O NEE HET ZIJN DE AUTO'S MAAR
PFFFFFFFFFFFFFFFF 
O KIJK NOU EENS WAT ZIE IK DAAR
EEN VENT ONDER MIJN BED!
O NEE HET ZIJN MIJN SCHOENEN MAAR
FJOEOEOEOEOE
DONKER DONKER DONKER
HET IS ZO DONKER NOU
MAAR MORGEN ALS IK WAKKER WORD
IS ALLES NIET MEER GRIJS EN GRAUW
MAAR GEEL EN ROOD EN BLAUW !
JAAAAAAAAAAA

Bron: http://web.teleblik.kennisnet.nl/tsr/player/po/fid/1426809

	Les 2C

	Titel
	Een kerstbezoek op Divali

	Thema

	Lichtfeesten: lichtfeesten

	Benodigdheden
	Computer, printer, digibord, informatieblad 2C.1, achtergrondinformatie 7.2

	Doel
	De kinderen ontdekken dat licht een belangrijke rol speelt in verschillende levensbeschouwelijke feesten


Vooraf
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In de eerste les zagen de kinderen dat licht klaarblijkelijk belangrijk is voor mensen (en dieren). Licht is leven, licht is hoop. Mede daarom staat licht centraal in verschillende levensbeschouwelijke feesten, zoals het christelijke Kerstmis, het hindoestaanse Divali of het joodse Chanoeka. In deze les gaan we hier verder op in. Om het lichtaspect ook in deze lessen centraal te blijven stellen, verlicht u de donker gemaakte klas met lampjes of kaarsjes, en natuurlijk de lichtgevende ster uit les 1. De sfeer in de klas is hierdoor al anders dan wanneer de klas op de gebruikelijke manier verlicht is(daglicht en/of groot licht). 

Inleiding
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Aan het begin van de les komt u terug op les 1: 

‘ We hebben eerder gezien dat licht belangrijk is. Zo belangrijk zelfs, dat er
 feesten zijn die lichtfeesten worden genoemd. In verschillende religies/levensbeschouwingen speelt licht een grote rol. We gaan kijken naar die feesten, en hoe licht daarin gebruikt wordt, daarom beginnen we met een bijzonder filmpje’: http://web.teleblik.kennisnet.nl/tsr/player/po/fid/3613891.

U toont het eerste deel van het filmpje (0.00 – 3.00 minuten) waarin de feesten Kerstmis en Divali en het begrip lichtfeest aan de orde komen. In deze uitzending van ‘Huisje boompje beestje’ viert Erik viert Kerstmis op de manier zoals de hindoes hun lichtfeest Divali vieren. Raaf zit in de dakgoot en viert zijn eigen lichtfeest met oliebollen en een kerstboom. Hoe zou het kerstfeest er uitzien als ze het samen vieren? 

De kinderen krijgen de ruimte om (kort) te reageren.

Zoekproces
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Aansluitend maken de kinderen kennis met enkele gebruiken (en hun betekenis) uit drie lichtfeesten: Divali, Chanoeka en Kerstmis. Het vervolg van het beeldfragment uit de inleiding laat achtereenvolgens zien:

· Een filmpje over verschillende lichtfeesten

· Kinderen zien hoe hindoes Divali vieren en joden Chanoeka

· Christenen vieren Advent en er worden kaarsen gemaakt

· Prentenboek 'De ster van Betlehem' van Marcus Pfister (dit fragment kan op dit moment achterwege worden gelaten en desgewenst worden gebruikt bij een eventuele verdieping van Kerstmis
Een korte nabespreking vindt plaats rond de wijze waarop licht een plaats heeft in de genoemde lichtfeesten. 

Het zoekproces wordt afgesloten met het maken van een lichtfeesten poster. De kinderen maken in groepjes een schilderstuk waarop ze een indruk geven van één of enkele gebruiken van de besproken lichtfeesten die hen het meest geraakt heeft/hebben. De afzonderlijke schilderstukken worden verbonden tot één poster. 
Voor een verdieping bestaan twee mogelijkheden:

· Rond het hindoestaanse Divali: Een schoolbreed project over de beleving van het feest middels informatieblad 2C.1. Dezelfde activiteit staat ook beschreven in het project voor groep 5/6 ‘Nacht op de kale berg’
· Rond het christelijke Kerstmis: Een kennismaking met een traditionele vertelling aan de hand van het bovengenoemde digitaal prentenboek 'De ster van Betlehem'. 
De poster zal deel uit maken van een afsluitende lichtfeestenviering (zie les 4C)
Verwerking
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Mogelijke verwerkingsopdrachten:

1. De kinderen maken één van de verwerkingsopdrachten over Divali uit les 3E
2. De kinderen maken één van de verwerkingsopdrachten over Kerstmis uit les 4E

3. De kinderen verdiepen zich in verschillende kerstgebruiken door  op http://www.webkwestie.nl/kerst_01/index.htm verschillende speelse opdrachten te maken. Ze gaan namelijk de kerstman helpen door zichzelf te bevorderen als kerst elf
4. De kinderen spelen enkele internetspelletjes op hellighart.nl via het puzzelstukje ‘kinderen’.

	Informatieblad 2C.1
	Divali beleven


Hieronder een leuke manier om met meerdere klassen bezig te zijn met Divali. Eventueel kan uitvoering van de activiteit, als het organisatorisch lastig is om het op grotere schaal te doen, worden beperkt tot één klaslokaal (of een andere ruimte zoals de aula), waarin in verschillende hoekjes het verhaal verteld wordt.

Divali.
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Divali is het hindoeïstische feest van het licht. Hiervoor hebben we dus veel lichtjes nodig. Elke klas gaat eerst dag van dit feest een lichtje maken van klei. 

In dit potje kan later een kaarsje staan. 
In de middag moeten alle klassen hun lokaal helemaal schoonmaken en moet de boel versierd worden. Dit mag met slingers, tekeningen, knutselwerken, etcetera.
Aan het begin van de avond als het al wat schemerig begint te worden moeten alle kinderen weer terug naar school gaan. De leerlingen zien dan dat de leraar alle potjes met kaarsjes erin door hun hele klaslokaal verspreid heeft en de kaarsjes al aangestoken heeft. Het hele lokaal word alleen verlicht door de kaarsjes. 

Elke leerkracht heeft het verhaal van het feest Divali.

Aan hun eigen klas vertellen ze het begin van het verhaal:
Duizenden jaren geleden werd prins Rama geboren. Met zijn vrouw Sita woonde hij in het koninkrijk Ayodhya (India). Hij was de zoon van koning Dasrath. Rama leefde heel gewoon net als alle mensen in het rijk van zijn vader. De mensen hielden van Rama. Hij kon het niet hebben als mensen uit het rijk van zijn vader oneerlijk behandeld werden. Hij vond dat alle mensen gelijk waren. Ieder mens was in zijn ogen immers evenveel waard. Overal waar mensen in het donker waren door verdriet, zorgde hij dat er licht kwam. Rama was een heel goede prins en hij zou zijn vader eens als koning opvolgen.

Na dit verteld te hebben mogen de kinderen naar een volgend lokaal, in dit lokaal kunnen de leerlingen kijken naar de mooie versieringen van de andere klas en krijgen de leerlingen het tweede deel van het verhaal te horen:
Maar zijn moeder dacht daar anders over en wilde niet dat Rama, maar haar andere zoon koning werd. Ze zei tegen haar man, de koning: "Je moet je andere zoon, Bharat, tot koning maken en Rama voor minstens veertien jaar het land uitsturen." En dat deed koning Dasrath. Rama werd met Sita en Lakshama (Rama's halfbroer) verbannen naar een ander land, waar zij zich diep in het oerwoud schuil hielden. Toen koning Dasrath stierf, volgde Bharat zijn vader op.

In lokaal 3 waar de kinderen komen komt het derde deel van het verhaal:
Maar op een dag werd zijn vrouw Sita gevangen genomen door de tienkoppige Ravana, de koning van de demonen. Sita werd opgesloten op het eiland Lanka (het tegenwoordige Sri Lanka). Dat kon Rama natuurlijk niet goed vinden.
De dieren in het oerwoud hadden gezien wat er allemaal gebeurd was en wilden prins Rama graag helpen. Dus trok Rama met hen en hun apengod Hanuman op naar de koning van dat vreemde land, versloeg de demon Ravana en bevrijdde Sita.

In lokaal 4 krijgen de kinderen het vierde deel van het verhaal te horen:
Na veertien jaren oerwoud vond Rama dat het tijd werd om maar eens naar zijn vaderland terug te gaan. De mensen van de hoofdstad hoorden van zijn terugkomst en waren heel blij. Iedereen versierde zijn huis met lampions en lichtjes. Zo werd de hele stad versierd met licht, want de prins van het licht was immers teruggekomen! De mensen zongen en dansten en vierden uitbundig feest.
Op een dag werd prins Rama zelf tot koning gekroond. Koning Rama wilde dat zijn land een voorbeeld zou zijn voor alle landen op de wereld. Ieder kwaad roeide hij uit, want kwaad hoort bij donker, vond koning Rama. En het land van Rama moest alleen maar een land van het licht zijn. Ondanks zijn roem bleef koning Rama toch eenvoudig. Na zijn dood vereerden de mensen van zijn rijk hem als een god. Een god die licht bracht en vocht tegen de duisternis.

In lokaal 5 krijgen de kinderen het vijfde deel van het verhaal te horen:
De voorbereiding op het feest - in Nederland vooral gevierd door Surinaamse Hindoes - staat helemaal in het teken van zuivering, want 'vuil' is de voedingsbodem voor allerlei vormen kwaad. Het huis wordt daarom helemaal schoongemaakt en versierd met slingers en tekeningen (op de vloer) van bloemmotieven die gemaakt worden van speciaal gekleurde meelstoffen. De geest wordt gezuiverd door meditatie. Het lichaam wordt gereinigd door minstens een week lang vegetarisch te eten en geen alcohol te gebruiken. En na een bad en met schone of nieuwe kleren aan kan men dan met een schoon lichaam, een heldere geest en een zuiver gemoed aan de viering van Divali beginnen.

In lokaal 6 krijgen de kinderen het zesde deel van het verhaal te horen:
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Na een ritueel bad wordt de puja (gebed en offer) gehouden, waarbij fruit en bloemen worden geofferd en gebeden worden gezegd, terwijl ook de godin Maha Lakshmi met lofzangen wordt geprezen. Bij het vallen van de avond voeren de oudere vrouwen van de familie voor de deur een plechtigheid uit, waarbij ze met gebeden de godin Maha Lakshmi vragen het huis met haar goede gaven te bezoeken: geluk en voorspoed, schoonheid en rijkdom. Met het oog daarop wordt het hele huis, de directe omgeving ervan en ook menselijke geest met brandende diya's dr  ie dagen lang in licht gehuld, terwijl ook deuren en ramen open worden gezet. Daarbij sluit het licht, als bestaansvoorwaarde voor alle leven, de duisternis buiten, weert het onheil af en brengt geluk, als men tenminste actief en zinvol leeft.

In lokaal 7 krijgen de kinderen het zevende deel van het verhaal te horen:
Verder wordt er tijdens de viering van Divali lekker (vegetarisch) gegeten, wisselt men geschenken uit (op de vierde dag) en worden oude legendarische verhalen verteld, zoals het verhaal van de rechtvaardige koning Rama. Tijdens de viering mogen de kinderen meestal langer opblijven en soms verkleden ze zich als legendarische figuren uit de oude hindoeverhalen 

In lokaal 8 krijgen de kinderen het laatste deel van het verhaal te horen:
Het Divalifeest wordt altijd rond oktober-november (in de maand Kartika) gevierd. De religieuze hindoekalender telt twaalf maanden, gebaseerd op de stand van de maan. Iedere maand loopt van volle maan tot volle maan (29½ dag) en wordt verdeeld in een lichte en een donkere helft. In het dagelijks leven gebruiken Hindoes dezelfde kalender als iedereen. Ze gaan daarom voor het gemak uit van 30 dagen per maand en nummeren om de twee maanden de 28e dag dubbel: 27/28.
Een periode van twaalf maanden heet een ‘pattra’ en telt voor één dag in een godenjaar. Eén godenjaar staat voor 360 hindoejaren. Twaalfduizend van deze godenjaren vormen een cyclus van tijdperken of yuga's. Zo weet aan het eind van de avond iedereen wat Divali inhoud en wat ermee bedoelt word. De kinderen keren na het achtste lokaal nog terug naar hun eigen lokaal en praten nog even met elkaar en de leraar/lerares na over wat ze die avond allemaal gehoord en gezien hebben. 

Dan is het tijd om naar huis te gaan.

Het verhaal compleet:

Duizenden jaren geleden werd prins Rama geboren. Met zijn vrouw Sita woonde hij in het koninkrijk Ayodhya (India). Hij was de zoon van koning Dasrath. Rama leefde heel gewoon net als alle mensen in het rijk van zijn vader. De mensen hielden van Rama. Hij kon het niet hebben als mensen uit het rijk van zijn vader oneerlijk behandeld werden. Hij vond dat alle mensen gelijk waren. Ieder mens was in zijn ogen immers evenveel waard. Overal waar mensen in het donker waren door verdriet, zorgde hij dat er licht kwam. Rama was een heel goede prins en hij zou zijn vader eens als koning opvolgen.
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Maar zijn moeder dacht daar anders over en wilde niet dat Rama, maar haar andere zoon koning werd. Ze zei tegen haar man, de koning: "Je moet je andere zoon, Bharat, tot koning maken en Rama voor minstens veertien jaar het land uitsturen." En dat deed koning Dasrath. Rama werd met Sita en Lakshama (Rama's halfbroer) verbannen naar een ander land, waar zij zich diep in het oerwoud schuil hielden. Toen koning Dasrath stierf, volgde Bharat zijn vader op. 

Maar op een dag werd zijn vrouw Sita gevangen genomen door de tienkoppige Ravana, de koning van de demonen. Sita werd opgesloten op het eiland Lanka (het tegenwoordige Sri Lanka). Dat kon Rama natuurlijk niet goed vinden.

De dieren in het oerwoud hadden gezien wat er allemaal gebeurd was en wilde  n prins Rama graag helpen. Dus trok Rama met hen en hun apengod Hanuman op naar de koning van dat vreemde land, versloeg de demon Ravana en bevrijdde Sita. 

Na veertien jaren oerwoud vond Rama dat het tijd werd om maar eens naar zijn vaderland terug te gaan. De mensen van de hoofdstad hoorden van zijn terugkomst en waren heel blij. Iedereen versierde zijn huis met lampions en lichtjes. Zo werd de hele stad versierd met licht, want de prins van het licht was immers teruggekomen! De mensen zongen en dansten en vierden uitbundig feest.

Op een dag werd prins Rama zelf tot koning gekroond. Koning Rama wilde dat zijn land een voorbeeld zou zijn voor alle landen op de wereld. Ieder kwaad roeide hij uit, want kwaad hoort bij donker, vond koning Rama. En het land van Rama moest alleen maar een land van het licht zijn. Ondanks zijn roem bleef koning Rama toch eenvoudig. Na zijn dood vereerden de mensen van zijn rijk hem als een god. Een god die licht bracht en vocht tegen de duisternis.

Bron: onbekend
	Les 3C

	Titel
	Wat heb ik er mee?

	Thema

	Lichtfeesten: waarde van (enkele) lichtfeesten

	Benodigdheden
	Computer, printer, digibord, informatieblad 3C.1, achtergrondinformatie 7.2 – 7.4 

	Doel
	De kinderen staan stil bij de waarde die zij toekennen aan gebruiken en bedoeling van enkele lichtfeesten, in het bijzonder Divali en Kerstmis


Inleiding
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Als inleiding legt u de bedoeling van de les uit: ‘Jullie zien straks (via het digibord) vier uitspraken die gaan over lichtfeesten (Kerstmis en Divali). Na elke uitspraak laten jullie zien of je het met de uitspraak eens bent of niet. Als je voor ‘eens’ kiest ga je aan de ‘eens-kant’ van het lokaal zitten, kies je voor ‘oneens’ dan begeef je je naar de ‘oneens-kant’. Wanneer jullie plaats hebben genomen aan één van de twee kanten zal aan een aantal kinderen gevraagd worden waarom ze voor ‘eens’ of ‘oneens’ gekozen hebben. 

De kinderen helpen nu het klaslokaal in te richten:

· De stoelen en tafels worden naar twee kanten van het lokaal geschoven

· Aan de ene kant van het lokaal komt een blad met ‘eens’ te hangen, aan de andere kant een blad met ‘oneens’

Vervolgens nemen de kinderen plaats.

Zoekproces
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U stelt volgens de voornoemde werkwijze de vier navolgende uitspraken aan de orde:

-     Bij Kerstmis hoort geen duur diner
-     Een lichtfeest (Divali of Kerstmis) heeft geen zin als je gepest wordt

· Kadootjes krijgen hoort bij Sinterklaas en niet bij Kerstmis

· Divali of Kerstmis is niet iets voor één dag maar voor het hele jaar. 
De uitspraken zijn te vinden op informatieblad 3C.1 en kunnen worden getoond via het digibord.

Alternatieve werkwijze: de kinderen bespreken de uitspraken in groepen volgens het principe van coöperatief leren (zie informatieblok hieronder). Daarna klassikale bespreking.  

	Informatieblok: Coöperatief leren

	Coöperatief leren kan een aantal vaardigheden gekoppeld worden. Leerlingen kunnen van elkaar leren, niet alleen kennis maar ook vaardigheden. Leerlingen leren veel van voordoen, samendoen en nadoen (modelling). Leerlingen brengen hun gedachten onder woorden, leren argumenteren, passen hun ‘waarheid’ aan door nieuwe inzichten en verbindingen. Er is een onderscheid in onbewust samenwerken en bewust samenwerkend leren. Kinderen willen graag samenwerken. Wanneer een leraar een vrije samenwerkingsopdracht geeft, kiezen leerlingen vaak een vriendje of vriendinnetje om in tweetallen aan de taak te werken.

Samenwerkend leren is een bewust in te zetten instrument voor de leraar om bijvoorbeeld samenwerkingsvaardigheden aan te leren. Een leraar pakt samenwerkend leren gestructureerd aan, waardoor het meer diepgang en kwaliteit krijgt. Samenwerkend leren kan in tweetallen, maar ook in viertallen.

Een belangrijke randvoorwaarde voor samenwerkend leren is een goed pedagogisch

klimaat. Andersom werkt het ook: samenwerkend leren draagt bij aan een goed pedagogisch klimaat.

Voordat u begint aan het samenwerkend leren is het goed om afspraken te maken over:

de manier van praten (volume, respect), over de rolverdeling en de verwachtingen van de groep en individueel groepslid. U kunt per opdracht een samenwerkingsvaardigheid centraal stellen (zie ook punt 4). De leraar zorgt er bovendien voor dat hij voor zichzelf helder heeft, waarom hij de leerlingen wil leren samenwerken. En, wat denkt hij te verwachten of te bereiken met de kinderen.
De vijf basiskenmerken helpen u op weg om samenwerkend leren een plaats te geven

binnen de groep.

Vijf basiskenmerken

· Positieve wederzijdse verantwoordelijkheid.
· Individuele verantwoordelijkheid
· Directe interactie
· Aandacht voor samenwerkingsvaardigheden
· Evaluatie van het samenwerken.
Voor een uitwerking van de basiskenmerken wordt verwezen naar: http://www.teamonderwijs.nl/download/actualiteit/Cooperatief_leren_-_artikel.pdf



Verwerking
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Mogelijke verwerkingsopdrachten:

1. De kinderen schrijven een gedicht of maken een poster waarin ze hun mening over Kerstmis of Divali kenbaar maken
2. Voor extra opdrachten zie les 3E (Divali) of 4E (Kerstmis)

3. De kinderen spelen enkele internetspelletjes op hellighart.nl via het puzzelstukje ‘kinderen’.

	Informatieblad 3C.1
	Ik beslis


Uitspraak 1
Bij Kerstmis hoort geen duur diner. 
[image: image16.jpg]



[image: image17.png]


 

Uitspraak 2 
Een lichtfeest (Divali of Kerstmis) heeft geen zin als je gepest wordt
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Uitspraak 3
Kadootjes krijgen hoort bij Sinterklaas en niet bij Kerstmis
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Uitspraak 4
Divali of Kerstmis is niet iets voor één dag maar voor het hele jaar. 
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	Les 4C

	Titel
	Voor allemaal een feest!

	Thema

	Lichtfeesten: toekomst doet leven

	Benodigdheden
	Computer, printer, digibord, werkblad 4C.1 en 4C.2, informatieblad 4C.1, achtergrondinformatie 7.2 – 7.7

	Doel
	De kinderen geven invulling aan de voorbereiding en uitvoering van een, samen met ouders/buurtbewoners op te zetten, lichtfeest


Inleiding
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Aan het begin van de les vertelt u de kinderen dat ze gaan werken aan de voorbereiding van een lichtfeestenviering voor de eigen groep. Voor deze viering zullen ook  ouders/verzorgers en buurtbewoners worden uitgenodigd.
Het is vanuit het oogpunt van sociale integratie wenselijk (allochtone) ouders/verzorgers bij de voorbereiding en uitvoering te betrekken. Om de betrokkenheid van allochtone ouders te initiëren of te versterken kan in dertig steden contact worden gezocht met het ‘Platform Allochtone Ouders en Onderwijs’. Het Platform is een door het Ministerie van Onderwijs, Cultuur en Wetenschap gesteund project dat loopt van 2006 tot en met 2009. Het platform wil de zichtbaarheid van allochtone ouders vergroten en zo een goede basis leggen voor een blijvende betrokkenheid van die ouders bij de schoolloopbaan van hun kind. 
De belangrijkste doelen:

· versterking van de betrokkenheid van allochtone ouders bij school en onderwijs, en wel door

· vertegenwoordiging van allochtone ouders in bestaande organisaties voor ouders in het onderwijs, en

· betere toerusting van ouders en scholen met methoden en materialen op maat.

Het project PAOO is bedoeld voor allochtone ouders met kinderen in de voor- en vroegschoolse educatie, het basisonderwijs en het voortgezet onderwijs.

Voor nadere informatie zie: http://www.forum.nl/paoo/index.html.

De poster die in les 2 is gemaakt wordt op een voor iedereen zichtbare plaats opgehangen. Aan de hand van een korte terugkoppeling naar de betekenis van de afbeeldingen op de poster wordt door de kinderen een thema voor de viering bedacht.
Zoekproces

[image: image24.png]



De kinderen gaan vervolgens in groepjes de feestelijke viering voorbereiden. Mogelijke werkwijze: Elk groepje

· kiest een lichtfeest waar het tijdens de viering iets over wil presenteren. De keuze is niet beperkt tot de in deze projectlijn besproken lichtfeesten: Chanoeka, Divali en Kerstmis. Loi Krathong (boeddhistisch), dat wellicht in groep 1-2 aan de orde is geweest, en het feest van de geboortedag van Mohammed (zie onderstaand  informatieblok) komen ook in aanmerking
· bedenkt een activiteit die iets laat zien/voelen over het gekozen lichtfeest. De activiteit wordt uitgewerkt, indien mogelijk met medewerking van ouders/verzorgers en buurtbewoners. Bij activiteiten kan gedacht worden aan het maken van een gedicht, een rap, het zoeken of het zelf schrijven van een verhaal, het voorbereiden van een lekkernij of een dans enzovoorts. Van belang is dat er een verband wordt gelegd met het gekozen thema

Voor twee groepjes ligt er een bijzondere (eventueel extra) opdracht te wachten:

· als de groep het een goed idee vindt om aan de viering een goed doel te verbinden dan wordt door een presentatie over het gekozen doel voorbereid. Dit kan een project zijn waar de school zich reeds aan verbonden heeft of project waarvoor de kinderen kiezen, bijvoorbeeld een project van de Actie schoenmaatjes: zie ook http://www.edukans.nl/scholenacties/schoenmaatjes/
· Een groepje maakt een poster om ouders/buurtbewoners uit te nodigen voor de viering/presentatie. Ze kunnen hiervoor de materialen uit de vorige lessen gebruiken. 

	Informatieblok: Geboorte van de profeet: Moeloed an-nabi, Milaad en-nabi (Surinaamse en Molukse moslims), Mevlid Kandili (Turks)

	De profeet Mohammed werd geboren op de twaalfde dag van rabie al-awwal, de derde maand van het maanjaar, omstreeks het jaar 570 van de christelijke jaartelling. Deze gebeurtenis wordt in de gehele moslimwereld uitbundig gevierd. Thuis en in de moskee bezingen mensen het leven van de profeet. Men eet vruchten en zoetigheid en drinkt mierzoete drankjes. Dit gebruik hangt nauw samen met het spreekwoordelijke Arabische ´zoet eten en zoet denken´. Het consumeren van zoetigheid staat voor moslims symbool voor de positieve manier van denken over de profeet.
Turken noemen de dag waarop Mohammed werd geboren Mevlid Kandili. Mevlid betekent ´geboorte´, Kandili ´kandelaar´. Dit laatste woord verwijst naar het Turkse gebruik op bijzondere feestdagen ´s avonds in de moskee alle lichten aan te steken. Turken eten op ´de Verlichte Nacht van de geboorte´ vaak een kom griesmeel met boter en honing. Dit was volgens de overlevering het lievelingsgerecht van Mohammed.

Dagen waarop het feest gevierd wordt: 9 maart 2009; 26 februari 2010; 15 februari 2011; 4 februari 2012; 24 januari 2013; 13 januari 2014



Verwerking
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De kinderen vieren samen met ouders/verzorgers hun lichtfeestenviering. 
Tijdens de viering/presentatie kan dan op verschillende manieren een bijdrage voor het goede doel worden gevraagd. De kinderen kunnen hun ‘monumentjes’ en tekeningen te koop aanbieden en/of er kan een bus bij de ingang van het lokaal/de school staan.

Aan het slot van de viering 

· kan het bedrag dat naar het goede doel gaat feestelijk bekend worden gemaakt
· Kunnen ballonnen op het school- of buurtplein worden opgelaten. De ballonnen worden voorzien van een aan het thema gelieerde boodschap/gedachte. Als opmaat kunnen bijvoorbeeld ballonnenclowns een bijdrage in de viering leveren: zie http://www.wereldjournalisten.nl/artikel/2007/04/23/kinderen_zijn_de_baas/
Op enig moment kunnen de kinderen een fotoverslag van hun onderdeel van de viering maken en zetten dit op de website van de school (of op hellighart.nl). Ook kan er voor worden gekozen een verslag voor de wijkkrant te maken. 

Voor karakteristieken van de viering wordt verzen naar onderstaand informatieblok en achtergrondinformatie 7.7.
	Informatieblok: karakteristieken van een viering

	De karakteristieken van een viering zijn: een thema, een dragend teken/symbool, samenhangend geheel, afwisselende activiteiten, afwisselende bijdragen van kinderen en volwassenen (indien door de kinderen gewenst) en eventueel een sociale actie. 
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